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Crónica de un paseo por Asturias: 
 

El 14 de Marzo nos dimos cita en un pequeño pueblo de Babia, precioso valle 

en el norte de León, tranquilamente por la mañana fuimos ascendiendo por el 

puerto de La Ventana, después de admirar los paisajes hacia el sur León cruzamos 

la raya con Asturias, durante tres días paseamos disfrutando por la Senda del 

Oso, visitamos aldeas, ermitas, santuarios y como no fuimos a conocer a Pepa y 

Tola las osas a quien un desalmado cazador furtivo mato a su madre y fueron 

criadas allí, espectacular como bajan, primero Pepa que ya estaba más despierta, 

pero apareció Tola tambien que estaba hibernando hasta hace dos o tres días, en fin 

disfrutamos como niños. Paseamos por toda la senda en varios tramos y la lluvia 

nos respeto bastante, hasta que en el desfiladero de La Xana, que precisamente es el 

de mayor pendiente, pues al final a la bajada plassss, a los últimos les cayó el 

chaparrón, pero como estábamos disfrutando no nos enfadamos con la naturaleza.  

En la segunda parte de la ruta entramos en la zona minero industrial, la 

verdad es que la trasformación que se ha hecho de la zona abriendo museos en las 

fábricas y los pozos mineros es  muy interesante, en La Felguera  Langreo 

visitamos el MUSI. Museo de la industria antigua fabrica trasformada, además de 

hacer una visita turística por el barrio conociendo como vivían los obreros normales, 

los cualificados o los ingenieros, celebramos la visita comiendo un menú obrero 

hecho basándose en los escritos y experiencias de la época, fue curioso, interesante y 

muy rico por cierto. 

Tercera fase de la ruta, atravesamos los valles de la sidra, recorriendo sus 

ciudades y valles, visitando el museo de la sidra en Nava con degustación con 

escanciado incluido al final, la verdad es que estuvo muy divertido y aprendimos 

como se elabora esa bebida extraordinariamente asturiana, ya en Villaviciosa, y 

como era semana santa sin dejar los paraguas para que no lloviese, aprovechamos 

para ver las procesiones, la explotación de los niños en el desfile, que monos ellos, a 

uno le atizaron un guantazo por tirar un poco del cordón que llevaba un 

estandarte, la verdad es que esto fue bastante cutre, los que fueron por la noche al 

desclavado si vinieron más contentos porque fue bonito e interesante a pesar del 

sermonazo lento, pesado y aburrido que echo el cura, al final llovió por la noche. 

Cuarta y última fase de la ruta, para conocer la variedad de Asturias, lo 

dedicamos a la costa y el mar, la zona de ría de Villaviciosa parque natural, 

conociendo el concejo y sus pedanias como Tazones, visitamos el centro de 

interpretación del cabo de Peñas, muy curios y muy bonito de ver, los faros y su 

funcionamiento, las tormentas y los productos del mar a través de sus pescadores, 

visitamos el museo Marítimo  de Luanco, tambien un horno de pastelería  con los 



productos más ricos y típicos de la zona, hicimos acopio de vicio y regalos, volvimos 

a Candas donde asistimos a una Salve Marinera, nada interesante ni bien 

cantada, que hubo que hacer en la iglesia por culpa ahora si de la lluvia y cena a 

base de caldereta de pescado y marisco que estaba para chuparse los dedos tal y 

como se aprecia en las fotos, a la mañana siguiente a las doce, a pesar de que ya se 

habían ido algunos acudimos a un acto religioso del encuentro, que tampoco se 

pudo hacer en la calle por miedo al chaparrón que no cayó en este caso, es un 

encuentro y le quitan un velo que cubre el rostro de la virgen con un bastón largo y 

que tiene algún significado según se quite o como caiga no lo se muy bien, bueno 

pues aquí empezaron las despedidas y a continuación la partida a nuestras casa. 

 

 antes de despedirme me gustaría dar las gracias, primero a todos los que 

asistieron a esta ruta, pero sobre todo y no suelo hacerlo a la gente de Asturias que 

se han portado divinamente y sobre todo los ayuntamientos, en tres de ellos nos ha 

esperado la policía municipal para facilitarnos las maniobras de entrada y 

señalarnos los sitios de pernocta, nos han habilitado sitio donde no lo había a pesar 

de que existe un área de autocaravanas, siempre se ha dicho y alguien me criticó por 

hacer un ruta por Asturias, por ser una comunidad que nos tiene marcados, pues en 

este caso se han volcado con nosotros nos han dado todos los permisos y facilidades 

y ha sido la primera vez que me contestan casi todos los ayuntamientos por los que 

pasamos y les solicito permiso, se ha preocupado el concejal de turno y en algún 

caso nos ha visitado para charlar sobre las autocaravanas y su problemática y nos 

has prometido que hasta abrirán algún área, creo que ha sido bueno ir a Asturias y 

convencer y luchar por nuestros derechos. 

 

Gracias y buena ruta, Enrique   

  

   


